
Leistung / Verdienst

Platz 7 im Hochsprung der WU18 bei den Nordrhein-Meisterschaften in Mönchengladbach

Platz 8 im Kugelstoßen und im 100m-Hürdenlauf bei den Nordrhein-Meisterschaften in MG

Name
Sportart
Verein

Patrizia Atsuki
Judo
DJK-VfL Willich

Patrizia Atsuki hat durch ihren Einsatz als junge Übungsleiterin die Auflösung der Judo-Gruppe im DJK-VfL Willich 
verhindert, indem sie nach Ausscheiden der kompletten Abteilungsleitung und Trainer alleine den Übungsbetrieb 
aufrecht erhielt und mehrere Kindergruppen leitete und betreute.

Stella Glage
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

Mannschaft "WU18"
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

Sarah Opheiden, Laura Schütz, Stella Glage, Allegra Lange, Karina Dickes, Ronja Lechtenberg, Marie Hoffjan und Trainerin 
Anne Flatters errangen Platz 3 beim LVN-Team-Finale am 15.9.2019 in Aachen

Sarah Opheiden
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

Tim Schmalstieg
Badminton
DJK-VfL Willich

Tim Schmalstieg belegte den 3. Platz beim Bundes-Ranglistenturnier im Jugend-Doppel, den 3. Platz bei den 
Westdeutschen Meisterschaften im Jugend-Einzel und den 5. Platz bei den Deutschen Meisterschaften im Jugend U19-
Doppel. 

Finn Schmitz
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

Platz 7 in der LVN-Bestenliste (Landesverband Nordrhein) im Hochsprung der MU20

Alina Schütz
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

Platz 4 im Speerwurf und Platz 6 im Kugelstoßen bei den NRW-Hallenmeisterschaften WU20, Qualifikation für die 
Deutschen Mehrkampfmeisterschaften im Siebenkampf der WU20
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Mit 85 Jahren errang Manfred Schwarz das 25. Sportabzeichen.

Laura Schütz
Leichtathletik
DJK-VfL Willich

NRW-Meisterin (der Hallen-Saison) im Speerwurf der WU18 in Leverkusen, Platz 5 im Speerwurf der WU18 bei den Dt. 
Hallenmeisterschaften in Sindelfingen, Platz 7 im Speerwurf der WU18 bei den Deutschen Meisterschaften in Ulm

Manfred Schwarz
Sportabzeichen
DJK-VfL Willich

Michael Wiesner
Sportabzeichen
DJK-VfL Willich

Mit 65 Jahren errang Michael Wiesner das 25. Sportabzeichen.

Ehepaar Behrendt
Tanzen
DJK-VfL Willich

Thomas und Monika Behrendt sind seit 17 Jahren als Rock’n’Roll-Tänzer und zeitweise als Übungsleiter im DJK-VfL Willich 
aktiv. Vor drei Jahren gründeten sie die Boogie-Woogie-Gruppe des Vereins, die einen tollen Aufschwung genommen hat 
und die sie weiterhin leiten.

Benjamin Lill
Kickboxen
Judo-Club Schiefbahn

Vizeweltmeister 2019 im Pointfighting und Gewinner der Bronzemedaille im Leichtkontakt Kickboxen bei der Tiger und 
Dragon Association
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Sarah Di Sinno
Taekwondo
Judo-Club Schiefbahn

Sarah betreibt seit 17 Jahren Taekwondo. Bereits mit 12 Jahren wurde sie Mitglied in der Deutschen 
Nationalmannschaft. Sarah ist fünfundzwanzigmalige Landesmeisterin, vierfache Deutsche Meisterin, neunfache 
Vizemeisterin und hat in diesem Jahr den 2. Platz bei der Deutschen Meisterschaft der Senioren belegt.
Bei Weltranglistenturnieren konnte Sarah insgesamt 6 Goldmedaillen und 9 Bronzemedaillen gewinnen.
In diesem Jahr wurde Sarah Europameisterin der Studierenden, hat in den Weltranglisten Turnieren in Österreich die 
Goldmedaille und in Kroatien die Bronzemedaille gewonnen. Durch diese Erfolge konnte sie sich auf Platz 74 der 
Weltrangliste verbessern. Auch ihrem Traum von Olympia ist sie wieder ein Stück näher gerückt und befindet sich zurzeit 
im Olympia Ranking unter den ersten 100. In der Bundesrangliste der Deutschen Taekwondo Union sowie der Nordrhein-
westfälischen Taekwondo-Union belegt Sarah jeweils Platz 1. Bei Weltranglistenturnieren in Hamburg, Spanien, 
Niederlande und Serbien belegte Sarah jeweils Platz 5. Sarah gibt ihr Können bereits seit vielen Jahren als Trainerin im 
JCS weiter. Auch aus den Reihen der Nachwuchssportler konnten schon Landesmeistertitel gewonnen werden. Sarah 
bemüht sich sehr um den sportlichen Nachwuchs. Seit mehreren Jahren leitet sie Arbeitsgemein-schaften an den 
Gesamtschulen in Schiefbahn und Willich. Sehr gerne möchten wir Sarah auch zur Sportlerin des Jahres nominieren.

Hedy Schinken
Ehrenamt
Neersener Turnerbund

Seit 60 Jahren Mitglied im Verein (Eintritt 01.01.1959); seit 40 Jahren leitend im Gesamtvorstand und gf-Vorstand tätig; 
davon 12 Jahre als 1. Vorsitzende

Alexander Utczyk 
Judo 
Judo-Club 71 Düsseldorf

2. Platz Nordrheineinzelmeisterschaft der u13 (höchste Ebene im Judo der Altersklasse unter 13 Jahre) – 1. Platz beim 
NWJV-Kreis-Jugend-Cup mit der Mannschaft u15  (höchste Ebene im Judo der Altersklasse unter 15 Jahre) – 1. Platz beim 
Nordrhein-Cup mit der Mannschaft der u15) - 3. Platz der Westdeutsche Vereinsmannschaftsmeisterschaft der u14) – 
Finale der niederländischen Mannschaftsmeisterschaft der u12 – 1. Platz beim internationalen Crocodiles Cup der u12 – 
3. Platz Landessichtungsturnier der u14 – 7 weitere Podestplätze bei nationalen und internationalen Turnieren

Malin-Elisa Zumbrägel 
Reiten 
RuFV "Hubertus" Anrath-Neersen

Gewinnerin Landestürnier 2019 in Düren A-Dressur Mannschaft, Gewinnerin Landesturnier 2019 in Düren E-Springn 
Mannschaft, Gewinnerin des Jugencup Kreis Viersen 2019 Springen, Gewinnerin Aachener Salut Festival A**-
Mannschaft, Kreismeisterin 2019 Dressur
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Laura Hanns / Julia Wolf
Kunstradfahren
RSC "Blitz" Schiefbahn

1.Platz Bezirksmeisterschaft 
 4.Platz NRW Landesmeisterschaft
 5.Platz Deutschland Cup
 7.Platz Deutsche Meisterschaft 

Lars Holland-Moritz / Marcel 
Schneider
Radball
RSC "Blitz" Schiefbahn

Aufstieg in die Oberliga
Finalteilnehmer des Verbandspokals am 05.10.19 Platz 5

Sven Holland-Moritz / Marius 
Hermanns
Radball
RSC "Blitz" Schiefbahn

Fünfter Platz in der 1. Radball-Bundesliga und damit Qualifikation zur DM im Hallenradsport in Moers
4. Platz auf der DM im Hallenradsport in Moers

Helmut Hallmann 
Ehrenamt 
Schwimmverein Willich 1965

unermüdlicher Einsatz seit über 50 Jahren als Mitglied der Trainermannschaft, des Vorstands und als begeisterter 
Schwimmer.
Des Weiteren als Organisator für die Erlangung des Sportabzeichnes in allen Altersklassen für den Schwimmverein Willich 
1965 e.V.

Silke Hohlstein-Terwesten
Synchronschwimmen 
Schwimmverein Willich 1965

Mastersweltmeisterin im Solo AK 50-59 bei den 18. FINA-Masters- Weltmeisterschaften vom 05.-11.08.2019 in Gwangju/ 
Süd Korea,             1. Platz Brussel Open, Brüssel/Belgien 06./07.04.2019, 1. Platz Fryslan Open, Heerenveen/Niederlande 
18./19.05.2019

Silke Hohlstein-Terwesten /
Birte Hohlstein-Janssen
Synchronschwimmen 
Schwimmverein Willich 1965

Mastersweltmeisterinnen im Duett AK 50-59 bei den 18. FINA-Masters-Weltmeisterschaften vom 05.-11.08.2019 in 
Gwangju/ Süd Korea, 1. Platz Brussel Open, Brüssel/Belgien 06./07.04.2019, 1. Platz Fryslan Open, 
Heerenveen/Niederlande 18./19.05.2019
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Kreismeisterin  Damen 60/65  Sommerkreismeisterschaften 30.8.-7.9.2019 des Tenniskreis Viersen

Aufstieg in die Bezirksliga in der Sommersaison 2019

Meisterschaftsspiele Jugend Tenniskreis Viersen Sommer 2019  Aufstieg in den Bezirk ( BKB)

Brigitte Kunze-Katthagen
Tennis
TC Schiefbahn

Irmgard Gerlatzka
Tennis
TC Schiefbahn

Deutsche Meisterin der Seniorinnen und Senioren in Bad Neuenahr 23.7.-4.8.2019 Altersklasse Damen 80                            
Turniersieg bei den Krefeld Open v. 14.7. -21.7.2019, Turniersieg TVN-Indoor im Februar 2019 AK 80. Dies sind nur einige 
Beispiele. Frau Gerlatzka wurde am 14.3.2019 80 Jahre alt und es wäre schön, wenn der Stadtsportbund ihre sportlichen 
Erfolge und Verdienste der letzten Jahrzente würdigen würde. Seit 1971, also seit fast 50 Jahren , feiert sie große Erfolge 
und ist eine herausragende sportliche Repräsentantin  des Tennissportes und auch der Stadt Willich.

Mannschaft "Herren offen"
Tennis
TC Schiefbahn

Aufstieg der 1. Herren offen in der Sommersaison 2019 in die 2. Verbandsliga. Als Tabellenzweiter in der Bezirksliga 
siegten die Herren sowohl in der Vorqualifikation gegen den Vertreter aus Essen, als auch in der Relegation gegen 
Duisburg und Düsseldorf. Nach über 25 Jahren gelingt  erstmalig wieder ein Aufstieg in den Verband.

Mannschaft "Herren 40"
Tennis
TC Schiefbahn

Mannschaft "Junior/innen  U 12"
Tennis
TC Schiefbahn

Herbert Porten
Tennis
Tennisgemeinschaft Willich

Vizemeister der Kreismeisterschaften des Tenniskreises Viersen in der Altersklasse Herren 70
Vizemeister der Bezirksmeisterschaften (linker Niederrhein) in der Altersklasse H70
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Kreismeisterin des Tenniskreises Viersen in der Altersklasse Damen 50

Hat 2019 zum 30. Mal das Sportabzeichen abgelegt.

Heike Reimann
Tennis
Tennisgemeinschaft Willich

Mannschaft "1. Damen 40"
Tennis
Tennisgemeinschaft Willich

Aufstieg in der Winterrunde 2018/2019 von der 1. Verbandsliga in die Niederrhein Liga, der höchsten Spielklasse in der 
Region Niederrhein

Mannschaft "Blue Diamonds"
Tanzen
TV Schiefbahn 1899

Erreichten den 13. Platz im Deutschland-Cup DTB Dance Kleingruppe 15+ in Melsungen. Hatten sich vorher über den 1. 
Platz im Landesentscheid für diesen Wettkampf qualifiziert.

Annette Cappenberg
Sportabzeichen
TV Schiefbahn 1899

Torsten Fimmers
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

30 Jahre ehrenamtliche Mitarbeit in verschiedenen Postionen im Verein (Abteilungsleiter, Übungsleiter, Sport- und 
Sozialwart)

Christian Limbach
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Ist seit 2007 ehrenamtlich als Übungshelfer bei den integrativen Gruppen in der Sportart Fußball aktiv. Außerdem hilft er 
bei vielen sonstigen Aktivitäten, die für die Gruppen organisiert werden.

Elisabeth Limbach
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Hilft mit ihrem Mann Marcus seit 2006 bei allen Aktivitäten der Integrativen und Barrierefreien Gruppen ehrenamtlich 
mit. Ist stets engagiert, hilfsbereit und zuverlässig.
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Hat bereits 25 x das Sportabzeichen abgelegt.

Marcus Limbach
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Hilft mit seiner Frau Elisabeth seit 2006 bei allen Aktivitäten der Integrativen und Barrierefreien Gruppen ehrenamtlich 
mit. Ist stets engagiert, hilfsbereit und zuverlässig.

Melanie Limbach
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Ist seit 2007 immer zur Stelle, wenn es bei den Integrativen Gruppen etwas zu helfen gibt, sei es bei den Ferienspielen 
oder anderen Veranstaltungen außerhalb des Sportunterrichts.

Hildegard Murach
Sportabzeichen
TV Schiefbahn 1899

Carsten Rott
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Er organisiert als Hauptverantwortlicher seit 2018 den Willicher Triathlon und war auch die Jahre vorher als Helfer 
maßgeblich beteiligt. Daneben ist er seit 2011 auch als Übungsleiter für die Abteilung tätig.

Steffen Schicht
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Ehrenamtliche Tätigkeit in der Bogensportabteilung und im Vereinsheim. Steht ständig bereit, wenn es etwas zu helfen 
gibt, investiert viel Zeit und Arbeit.

Anja Schröter
Ehrenamt
TV Schiefbahn 1899

Ist seit 1986 Betreuerin und Übungsleiterin in der Turnabteilung.  Seit 2011 ist sie zusätzlich stellvertretende 
Abteilungsleiterin der Abteilung Turnen. Seit 2018 zusätzlich Übungsleiterin mit B-Lizenz in der Abteilung Wasser- und 
Gesundheitssport.  Seit 2007 ist sie in unserer Geschäftsstelle angestellt und über die normalen Arbeitszeiten hinaus sehr 
engagiert und hilfsbereit bei allen anstehenden Veranstaltungen.
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Dirk Töller
Ehrenamt
Willicher Turnverein

Herr Töller hat sich in diesem Jahr in besonderem Maße für die Integration von Kindern mit Migrationshintergrund 
gekümmert. Durch ihn wurde der Verein vo KSB zum „Stützpunktverein Integration durch Sport“ zertifiziert. Weiterhin 
baute er in Zusammenarbeit mit 6 Kindergärten der Stadt Willich ein Netzwerk auf mit dem Ziel, Kinder für den Wechsel 
vom Kindergarten in die Schule stark zu machen und diese für den organisierten Sport im Sportverein zu gewinnen. 
Hierdurch konnte der die Anzahl aktiv Sport betreibender Kinder in seiner Abteilung innerhalb eines Jahres fast 
verdoppeln. Tendenz weiter steigend. 

Marion Larsen
Aikido
Willicher Turnverein

Erfolgreiche Prüfung zum 3. DAN / Aikido auf dem Bundeszentrallehrgang 11. - 13.Oktober 2019 Sportschule Hachen 
Verband KoKuSai Budo Koenkai

Nina Mittelham
Tischtennis
Willicher Turnverein

Deutsche Meisterin 2019 im Einzel, Doppel (mit Franziska Schreiner) und mit der Mannschaft (ttc eastside Berlin); 
Platz 1 mit der Deutschen Nationalmannschaft im Mannschaftswettbewerb bei den European Games 2019 (in Minsk) 
und die damit verbundene Qualifikation für die olympischen Spiele 2020 in Tokyo
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